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Š²k§ ekonom  
Tom§ģ Sedl§ľek 

Jedin®, ľeho m§me nedostatek, 
je nedostatek samotnĪ 

Salman Rushdie v knize Zbōsilost 
pŠedloĥil n§sleduj²c² ¼vahu: veģkerĪ 
hŠ²ch spoľ²v§ v nepŠimōŠenosti. Aristo-
teles k tomuto p²ģe, ĥe kaĥd§ vlastnost 
(i dobr§), je-li vyvedena do extr®mu, 
st§v§ se ģkodlivou. A tak pŠesiln® 
l§sce hroz² dusiv§ ĥ§rlivost, ze zdra-
v® p®ľe o sebe se mŨĥe st§t nesne-
siteln§ sobeckost, kdy vģe kromō mne 
a mĪch z§jmŨ ztr§c² legitimitu. Proto 
je Aristoteles ľasto nazĪv§n filosofem 
zlat® stŠedn² cesty. Jedin§ vlastnost, 
p²ģe Aristoteles, kterou nelze nikterak 
vyv®st do extr®mŨ ani pŠehnat, je 
pŠimōŠenost. Pr§vō pŠimōŠenosti se 
n§m vģak nedost§v§, v posledn² 
dobō jsme byli pŠ²liģ pokouģeni bo-
hatstv²m, tak jako byl Ikaros pokou-
ģen touhou vzletōt aĥ ke slunci.  

Ovģem i nepŠimōŠenost m§ 
sv® hranice. MŨĥete napŠ²klad ne-
pŠimōŠenō j²st, ale v jednu chv²li bu-
dete syt², posl®ze aĥ bolestivō pŠesy-
ceni. Naģe spoleľnost hladem netr-
p², mus² ale Šeģit jinĪ probl®m ñ jak 
pohostit syt®ho? VĪmluvn® je rľen², 
kter® se pouĥ²v§ na Slovensku, kdyĥ 
v§m hostitel nab²z² dalģ² pochutinu, 
ale vy uĥ ănemŨĥeteò: Oko by jedlo, 
ale bŠicho uĥ je pŠeplnōn®. I ve sta-
rovōk®m ş²mō bohatstv² a chuŦ pŠe-
vyģovaly kapacitu bŠicha a konflikt 
mezi hladovĪm okem a fyzicky pŠe-
sycenĪm ĥaludkem vyŠeģili povōst-
nĪm p²rkem. To je v naģ² spoleľnosti 
povaĥov§no za neestetick® a vyhradili  
jsme dan® chov§n² jen pro bulimiky 
(kteŠ² konsistentnō ĥij² ve schizofrenii 
mezi ide§lem boĥsk® nadspotŠeby 
a ide§lem kultu boĥsky ģt²hl®ho tōla). 

Zat²mco podstatn§ ľ§st svōta 
hladov², probl®mem naģ² civilizace je, 
jak se naj²st a pŠitom se nenaj²st. Vy-
mĪģl²me odtuľnōnou smetanu, m§slo 
bez m§sla. Odstrařujeme ze svĪch 
pokrmŨ tu nejvĪĥivnōjģ² ľ§st. A to je-
nom kvŨli tomu, abychom mohli zbō-
sile a donekoneľna j²st. (V pŠedeģlĪch 
kultur§ch, kde dominantn² charak-
teristikou byl skuteľnĪ nedostatek, 
se za nejcennōjģ² ľ§sti masa pova-
ĥoval tuk a lŨj, zat²mco libov® maso 
se h§zelo psŨm.) Proľ neum²me bĪt 
ve sv®m pŠebytku pŠimōŠen²? Proľ si 
neum²me m²sto kořsk® d§vky odtuľ-
nōn® smetany d§t p§r kapek smeta-
ny prav®, tuľn®? Ľ²m v²ce toho m§-
me, t²m v²ce toho chceme, jako by 
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spotŠeba byla drogou. 
Moĥn§ jsme si myslili (a zn² to 

skuteľnō intuitivnō), ĥe ľ²m v²ce to-
ho budeme m²t, t²m m®nō toho bu-
deme potŠebovat. Ľ²m v²ce vōc² 
pŠech§z² z mnoĥiny potŠebuji m²t do 
mnoĥiny m§m, t²m v²ce by se mnoĥi-
na potŠebuji m²t mōla zmenģovat. 
Mysleli jsme si, ĥe spotŠeba povede 
k nasycen² naģich potŠeb. Opak se 
uk§zal bĪt pravdou. Ľ²m v²ce toho 
m§me, t²m v²ce to-
ho potŠebujeme. 
Staľ² jen porovnat, 
co vģechno jsme 
nepotŠebovali pŠed 
dvaceti lety 
(poľ²taľ, mobiln² 
telefony) a co vģe 
objektivnō potŠebu-
jeme dnes (ultra -
lehkĪ laptop, kaĥd® 
dva roky novĪ mo-
biln² telefon, neust§-
l® a rychl® pŠipojen² 
k mobiln²mu interne-
tu). Aľkoli bohatĪ by mōl m²t m®nō 
nenaplnōnĪch potŠeb neĥ chudĪ, 
skuteľnost se vyv²j² zcela opaľnō.  

Z objektivn²ch hledisek ĥijeme 
ve ģŦastn® dobō a na dobr® stranō 
zemōkoule. M§me velkĪ vĪbōr vģe-
ho a  m§me mnohem v²ce penōz, 
neĥ je tŠeba k uspokojen² existenľ-
n²ch potŠeb. Naģe rozpoľtov® ome-
zen² se v mnoha oblastech posunu-
lo tak, ĥe n§s uĥ vlastnō neomezuje. 
Ke ģtōst² to ale nestaľ². 

Vybrat si v cukr§rnō ze sedmi 
dortŨ, kdy na vģechny z nich m§te 
chuŦ i pen²ze, mŨĥe bĪt aĥ psycho-
logicky bolestiv®. V momentō, kdy 
se pro jeden rozhodnete, vzd§v§te 
se dalģ²ch ģesti chut² a jste na po-

chyb§ch, zda jste si m²sto pist§cio-
v®ho nemōli d§t oŠ²ģkovĪ, nebo jeģ-
tō l®pe ľokol§dovĪé nebo snad 
jableľnĪ? Nejlepģ² by bylo ochutnat 
vģechny, a tak z cukr§rny odch§z²te 
v rozpac²ch ñ nebo s  pŠecpanĪm 
bŠichem, pokud jste nedok§zali sv®-
mu pokuģen² odolat. 

Pro ekonomy je takov§ situa-
ce tōĥko uchopiteln§. Ekonomie 
totiĥ pŠev§ĥnō poľ²t§ se situac², kdy 

je ľlovōk nenasy-
cen a r§d by spotŠe-
bov§val v²ce (a ta-
k® v²ce vydōl§val). 
K z§kladn²m pŠed-
pokladŨm ekono-
mick® vōdy patŠ², ĥe 
lidsk® potŠeby jsou 
neomezen®, zat²m-
co zdroje ne. Na 
tomto principu stoj² 
kaĥd§ optimalizaľn² 
teorie. To ovģem 
d§vno nen² jedin§ 
varianta. Naģe pro-

stŠedky narostly o tolik, ĥe si mŨĥeme 
dovolit mnohem v²ce neĥ pln® nasy-
cen². N§ģ vrchol blaha je kdesi 
uvnitŠ mnoĥiny toho, co si mŨĥeme 
dovolit, je uvnitŠ naģeho rozpoľto-
v®ho omezen². Nal®zt jej je stejnō 
obt²ĥn®, jako kdyĥ KomenskĪ hledal 
R§j srdce. Nem§-li ľlovōk silnou 
vnitŠn² discipl²nu, materi§ln² pŠebytek 
jej mŨĥe snadno dov®st k pŠesyce-
nosti a depres²m. Ani jedno nen² 
blaĥenĪ stav. A tak se snadno sta-
ne, ĥe nad§v§me pod t²hou vlastn²-
ho n§kupu, protoĥe v naģ² civilizaci 
nen² na vdōk m²sto. 

 
(Z knihy Tom§ģe Sedl§ľka ăEkonomie 

dobra a zlaò, nakl. 65.pole, Praha 2009) 
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Na t§boŠe s Abrahamem 

Odej²t z domova do nezn§-
mĪch konľin vstŠ²c dobrodruĥstv² vy-
ĥaduje kus odvahy. A v²ru, ĥe to za to 
stoj². Tak vōŠil Abraham Hospodinu 
a odeģel ze sv® vlasti, aby pŠijal po-
ĥehn§n² v zasl²ben® zemi. Tak odeģly 
z domu alespoř na tĪden naģe dōti, 
aby na t§boŠe pŠijaly nōco 
z poĥehn§n², kter® plyne z kŠesŦan-
sk®ho spoleľenstv².  

 
T®matem letoģn²ho t§bora bylo 

vypr§vōn² o Abrahamovi, jak je za-
ps§no v knize Genesis. Pov²dali jsme si 
s dōtmi o v²Še, o smlouvō s P§nem Bo-
hem, o  ĥivotn²ch hodnot§ch, o mezi-
lidskĪch vztaz²ch, o ĥivotō mezi nevōŠ²-
c²mi kamar§dy nebo o hled§n² Boĥ² 
vŨle v ĥivotō ľlovōka. O tom vģem 
byla Šeľ nejen pŠi biblickĪch vĪkla-
dech, kter® jsem vedl j§, jako far§Š, 
ale pŠedevģ²m ve skupink§ch, kde se 

vedouc² mohli dōtem vōnovat zcela 
osobnō. Dobr§ biblick§ prŨprava pŠi-
tom byla dŨleĥitou kvalifikac² kaĥd®-
ho skupinkov®ho vedouc²ho. Nejen 
k utvrzen² prob²ranĪch myģlenek, ale i 
k relaxaci a obyľejn®mu vydov§dōn² 
pŠipravili dŨmysln® a vymakan® hry 
sporŦ§ci. Jako vĥdy odvedli perfektn² 

Josef Hurta 
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pr§ci, kter® pŠedch§zela 
dokonal§ pŠ²prava pŠed t§-
borem. Ģlo o velk® t§borov® 
hry v  ter®nu, kde bylo tŠeba 
plnit na trati nejrŨznōjģ² ¼ko-
ly. NabitĪ program doplnily 
hodnotn® workshopy: J²zdy 
na koni, zdravovōda, tōlo-
cvik, kurs pŠeĥit² v pŠ²rodō, 
sport nebo kimovy hry. 
Jedno odpoledne bylo 
vōnov§no tvŨrľ²m d²l-
n§m, ve kterĪch si dōti 
mohly namalovat triľ-
ko, vyrobit ozdobu 
z kor§lkŨ, upl®st n§-
ramek, nechat si 
vytvoŠit zvl§ģtn² 
¼ľes, vyp§lit ob-
r§zek do dŠeva, 

vyrobit vořav® 
mĪdlo nebo d§t 
novĪ design starĪm 
plechovk§m. T²m 
vģ²m se prol²nal spo-
leľnĪ zpōv kŠesŦan-
skĪch p²sniľek. 
Kdyĥ k tomu pŠipoľ²t§te 
celodenn² vĪlet, koncerty, 
divadlo, t§bor§k nebo pe-
ľen®ho berana, m§te po-
star§no o intenzivn² tĪden do-
slova nabitĪ bohatĪm progra-
mem. Ale jsem pŠesvōdľen, ĥe 
pŠipravit takovĪto program pro 
osmdes§t lid² rozhodnō stoj² za to. 


